
Балалардың қауіпсіздігін қамтамасыз ету мақсатында Қазақстан Республикасы 

Білім министрлігі  және мектептегі қауіпсіздік жоспарлары бойынша жасалған  

іс шаралар туралы мәлімет 

 
Оқушылардың қысқы және каникулдағы қауіпсіздік шаралары олардың мектепте де, одан 

тыс  жерлерде де қауіпсіздігін қамтамасыз етуде маңызды рөл атқарады. Бұл уақытта 

басты назар жарақаттанудың алдын алуға да, көшелерде, қоғамдық көліктерде, сондай-ақ 

демалыс және ойын-сауық  орындарында  қауіпсіздікті қамтамасыз етуге бағытталған. 

Қыс мезгілінде мектепте өткізуге болатын бірнеше іс-шаралар: 

• Қыс мезгілінде көшеде өзін-өзі ұстау ережелері: құлаудан қалай сақтану керек, тоңып 

қалмас үшін қалай дұрыс киіну керек және қатты аязда қалай әрекет ету керектігі туралы 

нұсқауларды өткізу. 

Мұзда қауіпсіздік құралдарын дұрыс пайдалануға үйрету (мысалы, аяқ киімге сырғанауға 

қарсы төсемдерді қолдану). 

• Су айдындарындағы қауіпсіздік нұсқаулары: ересектердің қарауынсыз мұзға шығуға 

тыйым салу, сырғанау алаңдарында өзін-өзі ұстау ережелері. 

Жол қозғалысы ережелерін сақтаудың маңыздылығын түсіндіру, әсіресе тайғақ  жолда 

және нашар көрінуде. 

• Оқушылар қысқы жолдардағы өзін-өзі ұстау ережелерімен танысатын арнайы іс-шаралар 

ұйымдастыру (мысалы, қыста қандай жолдар ең қауіпті, жолды қалай дұрыс кесіп өту 

керек). 

Жолдарда көрінуді арттыру үшін оқушыларға шағылыстыратын элементтерді тарату. 

• Мұз айдындарында, слайдтарда, шаңғы мен сноубордта қауіпсіздік техникасы бойынша 

пікірталастар мен лекциялар өткізу. 

• Қауіпсіз шанамен сырғанау және басқа да қысқы керек-жарақтар бойынша кеңестер: 

жолдарда жүруден аулақ болыңыз, қорғаныс құралдарын қолданыңыз (шлемдер, тізе 

жастықшалары және т.б.). 

Қысқы ойын-сауық орындарындағы қауіпсіздік туралы ақпараты бар тақырыптық 

бұрыштарды немесе хабарландыру тақталарын жобалау. 

• Пиротехникалық бұйымдарды ересектердің қарауынсыз пайдаланудың қауіптілігін 

түсіндіріңіз. Отшашу мен петардаларды дұрыс ұстауға жаттықтыру. 

• Қыс мезгілінде жылыту аспаптары мен электр құрылғыларын қауіпсіз пайдалану 

бойынша профилактикалық сабақтар 

Балаларды жарақат немесе улану кезіндегі алғашқы көмек көрсету негіздеріне үйрету. 

• Иммундық жүйені нығайту үшін күнделікті режимді сақтау, дұрыс тамақтану және 

қатайту маңыздылығын түсіндіру. 



• Тұмау мен суықтың алдын алу шаралары: гигиеналық нормаларды сақтау, қолды жиі 

жуу, жеке қорғаныс құралдарын қолдану (мысалы, бетперде). 

Білім беру ұйымдарында бақылау-өткізу пункті жүйесін ұйымдастыру, ғимараттар мен 

мектеп аумағының жағдайын тексеру (қар мен мұздың тазалығы, дұрыс жылыту). 

• Мұғалімдер мен оқушыларды төтенше жағдайларға (өрт, эвакуация) оқыту. 

Қыс мезгіліндегі балалардың қауіпсіздігін талқылау үшін ата-аналармен кездесулер мен 

кеңестер ұйымдастыру. 

• Мереке кезінде балалардың қауіпсіздігін қамтамасыз ету бойынша ата-аналарға арналған 

ақпараттық материалдарды (плакаттар, жадынамалар) орналастыру. 

 

Бұл іс-шаралар қыс мезгілінде мектеп оқушыларының қауіпсіздігін қамтамасыз етуге, 

жарақат алу және басқа да жағымсыз жағдайлар қаупін азайтуға, сондай-ақ балаларды 

суық жағдайда және қысқы іс-шараларда қауіпсіз тәртіпке дайындауға көмектеседі. 

Қыс мезгілінде балалар  өлімі мен жарақаттануының алдын алу үшін (мұздан құлау, 

көмірқышқыл газымен улану, көктайғақ жағдайында немесе қолайсыз ауа райы 

жағдайында қауіпсіз әрекет ету және т.б.) әлеуметтік желілердің, билбордтардың, 

қалалық маршруттық автобустардың, метрополитеннің және басқа да қоғамдық 

орындардың мүмкіндіктерін кеңінен пайдалана отырып, ата-ана міндеттерін дұрыс 

орындау мәселелері бойынша ақпараттық-түсіндіру жұмыстарын ұйымдастыру қажет. 

Ақпараттық-түсіндіру шараларын өткізу кезінде балалардың қауіпсіздігін қамтамасыз ету 

мәселесі бойынша жұмыс істеп тұрған «111» байланыс орталығының әлеуетін пайдалану. 

Білім беру ұйымдары қысқы демалыс кезінде балалардың көшеде және үйде қауіпсіз 

жүріс-тұрысына ерекше көңіл бөле отырып, ата-аналар жиналысы, WhatsApp-чатын 

пайдалану, аудиториялық сағаттар, қауіпсіздік сабақтары арқылы профилактикалық 

жұмыстарды белсенді жүргізеді. 
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